
Depression kann jede:n treffen!

Unsere Seminare bieten Informationen,  

Orientierung und Unterstützung im Um-

gang mit erkrankten Menschen. 

Sie helfen Ihnen dabei, Kosten zu  reduzieren 

und ein Zeichen bei der Entstigmatisierung  

der Erkrankung zu setzen.

Alle Informationen &  
Anmeldung online unter: 

https://arbeitgeberseminare-depression.de

Geschäftsstelle

Deutsche DepressionsLiga e.V.

Postfach 210166

53156 Bonn

Telefon

+49 (228) 24065 772

Depression in der Arbeitswelt 

 Aufklärung

 Sensibilisierung

 Umgang 

Jetzt anmelden!

Gefördert von



richten sich an: 

 Führungskräfte aller Fachbereiche

 Personalverantwortliche

 Betriebsräte, Gesundheitsbeauftragte

sie bieten: 

 Aufklärung über die Erkrankung

 Sensibilisierung der Verantwortlichen

 Einfühlung in die Betroffenensicht

 Handlungsimpulse für den Umgang     

 mit der jeweiligen Situation – und das    

 aus beiden Perspektiven!

Ein Moderator und ein Betroffener begleiten 
Sie durch das Seminar. Die wichtigsten In-
formationen zur  Erkrankung werden erklärt 
und  umfeld-bezogen vermittelt. 

Über den Betroffenenbericht erhalten Sie 
einen tiefen Einblick in die Erfahrungswelt 
der Erkrankten. Wir zeigen Wege für den 
Umgang mit Betroffenen auf. Nach Bedarf 
erhalten Sie weiteres Infomaterial.

Drei Formate:

Offene Impulsvorträge
Termine und kostenfreie Anmeldung auf 
der AGS Homepage

Impulsseminare - Firmenintern 
Unter dem Motto „Informieren - Verstehen - 
Befähigen“ möchten wir die Führungskräfte 
aller betrieblichen Fachbereiche erreichen 
(Online/ 2 x 90 Min.)

Arbeitsseminare
zur Beantwortung unternehmensspezifi-
scher Fragestellungen. Arbeitsseminare sind 
Tagesworkshops. Sie beinhalten den Impuls-
teil und einen Block für konkrete Fall- 
besprechungen mit unseren Experten.

Depressionen sind die häufigste 
psychische  Ursache von Krank-
schreibungen und Frühverrentungen. 

Die Stigmatisierung von psychischen 
Erkrankungen erzeugt zusätzlich 
einen hohen Anteil an sogenanntem 
Präsentismus*.

*Präsentismus entsteht überall dort, wo Mitar-
beiter trotz Krankheit weiter zur Arbeit gehen. 
Studien lassen einen enorm hohen Kosten-
anteil sogar gegenüber Krankschreibungen 
vermuten. Im Seminar erfahren Sie mehr.

Die Arbeitgeberseminare der
Deutschen DepressionsLiga e.V.


