
Paare im Alter – eine 
anonyme Online-Studie

Wie erleben Paare im höheren 
Lebensalter ihre Beziehung, Stress 
und mögliche Pflegeerfahrungen?



Worum geht es?
Wir wollen untersuchen, wie Paare im höheren Lebensalter 
ihre Beziehung erleben – insbesondere den Umgang mit 
Stress und möglichen Pflegeerfahrungen.

Ablauf
— �Anonymer Online-Fragebogen (ca. 30 Minuten)
— �Teilnahme möglich, wenn Sie aktuell in einer Partner-

schaft leben (gemeinsamer Haushalt ist nicht nötig)
— �Freiwillig – Abbruch jederzeit ohne Nachteile möglich
— �Optional: Partner/in einladen (am Ende personalisierten 

Link erstellen)

Gewinnverlosung
Als Dankeschön können Sie an einer Verlosung von Wunsch-
gutscheinen im Wert von 3 x 200 € teilnehmen. Bei Teil-
nahme als Paar gibt es zusätzlich die Chance auf 1 x 400 €.

Datenschutz
Es werden keine Namen abgefragt. Ihre E-Mail-Adresse wird 
getrennt von Ihren Daten nur für die Verlosung gespeichert 
und nach der Verlosung sofort gelöscht.

Kontakt:
Arbeitsgruppe Klinische Psychologie und Psychotherapie 
des höheren Lebensalters
Fachbereich Psychologie
Universität Konstanz
Studienkontakt: Kayleigh Comeau M.Sc.
kayleigh.2.comeau@uni-konstanz.de

                 Jetzt teilnehmen: QR-Code scannen oder
                   – survey.questionstar.com/3e8593ab BALANCE
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